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Badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety), zwane réwniez
testem suchej kropli krwi

Dlaczego badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety)?

W pierwszym tygodniu zycia dziecka zostanie pobranych kilka kropel krwi z piety
dziecka. Laboratorium bada te krew pod katem szeregu powaznych, rzadkich chordb.
Choroby mozna leczy¢, stosujac na przyktad leki lub diete. Dzieki wczesnemu
wykryciu choréb mozna szybko wszcza¢ leczenie. Zapobiega to, o ile to mozliwe,
powaznym wadom rozwojowym Twojego dziecka. Udziat Twojego dziecka w badaniach
przesiewowych jest zatem wazny.

Nalezy przygotowa¢ sie w nastepujacy sposob

Zgtos jak najszybciej urodzenie dziecka w urzedzie miasta/ gminy

Jak najszybciej zgtos narodziny swego dziecka w wydziale do spraw obywatelskich
miasta/ gminy. Zréb to w kazdym badz razie w ciggu trzech dni po porodzie. Zapewni
to, ze badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) zostanie przeprowadzone na
czas. Nalezy pamietaé, ze wydziat do spraw obywatelski jest nieczynny w soboty,
niedziele i swieta.

Po zgtoszeniu dziecka Stuzba Opieki Zdrowotnej dla Dzieci i Mtodziezy
[Jeugdgezondheidszorg] w miejscu zamieszkania zapewnia, ze kto$ przyjdzie do
Twojego domu w celu przeprowadzenia badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z
piety). Osobe, ktéra pobiera krople krwi z piety nazywamy potocznie screenerem.
Moze to by¢ pracownik Stuzby Opieki Zdrowotnej dla Dzieci i Miodziezy,
Swiadczeniodawca opieki potozniczej lub pielegniarka potoznicza.

Przygotuj nastepujgce informacje na potrzeby osoby, ktdra przyjdzie przeprowadzic¢
badania przesiewowe

Podczas przeprowadzania badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety), osoba
przeprowadzajgca to badanie (screener) poprosi Cie o pewne dane. Sg one niezbedne
do prawidtowej oceny wynikow badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety).
Waznymi danymi sq:

. dtugos¢ trwania cigzy w chwili porodu;
o waga urodzeniowa dziecka;
. nazwisko i numer telefonu lekarza rodzinnego.

Przeprowadzenie badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety)

Osoba, ktéra pobrania krople krwi z piety, przyjdzie do Twojego domu

przeprowadzi¢ to badanie kilka dni po porodzie. Niekiedy osoba przeprowadzajaca
badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) uprzedzi Cie wczesniej o terminie
wizyty. Podczas tej wizyty Twoje dziecko zwykle zostanie poddane réwniez badaniu
przesiewowemu stuchu. Jesli Twoje dziecko przebywa w szpitalu, badanie przesiewowe
(pobrania kropli krwi z piety) zostanie przeprowadzone w szpitalu.
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Podczas pobierania kropli krwi z piety osoba przeprowadzajaca to badanie
przesiewowe pobiera kilka kropel krwi z piety dziecka. Krople krwi zbierane sg na
specjalnej karcie: jest to karta pobrania kropli krwi z piety. Twoje dziecko moze przez
chwile zaptakac.

Wciaz nie przeprowadzono badania przesiewowego (nie pobrano kropli krwi
z piety) po uptywie siedmiu dni?

Jesli w ciggu siedmiu dni od chwili narodzin dziecka nie pobrano jeszcze kropli krwi z
jego piety, skontaktuj sie wéwczas z regionalnym oddziatem RIVM. Osoba
przeprowadzajgca badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) przybedzie
wtedy jak szybko to mozliwe do Ciebie do domu. Numery telefonéw widniejg na
stronie 6.

Pod katem ktoérych chordéb przeprowadza sie badanie krwi?
Krew pobrana z piety zostaje przebadana pod katem:
o choroby tarczycy (wrodzonej niedoczynnosci tarczycy);
choroby nadnerczy (zespotu adrenogenitalnego);
dziedzicznej anemii (niedokrwistosci sierpowatokrwinkowej i talasemii);
choroby ptuc (mukowiscydozy);
szeregu choréb metabolicznych;
w roku 2021 do badan przesiewowych pobrania kropli krwi z piety zostanie
réwniez dodane zaburzenie immunologiczne (SCID).

Wiekszos¢ z tych chordb jest dziedziczna i wystepuje rzadko. Jesli chcesz dokfadnie
wiedzie¢, o jakie choroby chodzi? PrzejdZz wowczas do strony internetowej
www.pns.nl/hielprik.

Przejdz do strony internetowej www.pns.nl/hielprik, aby obejrze¢ filmik
instruktazowy oraz zapoznac sie z odpowiedziami na najczesciej zadawane
pytania.

Wynik badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety)

Zawsze zostaniesz powiadomiona o wyniku badania przesiewowego (pobrania kropli
krwi). Zapoznaj sie na stronie internetowej www.pns.nl/hielprik/uitslag z mozliwymi
wynikami.

Jesli wynik jest prawidtowy, w ciggu pieciu tygodni otrzymasz pismo od RIVM.

Jesli wynik bedzie nieprawidtowy, Twdj lekarz rodzinny skontaktuje sie z Tobg tak
szybko, jak to mozliwe, w sprawie uzgodnienia badania kontrolnego.

Niekiedy pobrano zbyt mato krwi, aby przeprowadzi¢ wtasciwe badania w
laboratorium. Wéwczas osoba przeprowadzajgca badanie przesiewowe (pobrania
kropli krwi z piety) ponownie pobierze krople krwi z piety. Jesli wynik tego badania
kontrolnego jest prawidtowy, w ciggu pieciu tygodni po jego przeprowadzeniu
otrzymasz pismo od RIVM. W przypadku nieprawidtowego wyniku lekarz rodzinny
skontaktuje sie z Toba tak szybko, jak to mozliwe.

Niekiedy wynik odnoszacy sie do specyficznej choroby nie jest natychmiast
jednoznaczny. Wéwczas osoba przeprowadzajgca badanie przesiewowe (pobrania
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kropli krwi z piety) ponownie pobierze krople krwi z piety. Otrzymasz w tej sprawie
oddzielne powiadomienie od RIVM. Wynik tego dodatkowego badania przesiewowego
bedzie wiadomy w ciggu dwdch tygodni. Jesli wynik jest prawidtowy, w ciggu dwdch
tygodni otrzymasz pismo od RIVM. O innych wynikach pobrania kropli krwi z piety
zostaniesz powiadomiona w ciggu pieciu tygodni po przeprowadzeniu tego badania
przesiewowego. W przypadku nieprawidtowego wyniku, lekarz rodzinny skontaktuje
sie z Tobg tak szybko, jak to mozliwe.

Jesli nie zostatas powiadomiona o wyniku po uptywie pieciu tygodni, skontaktuj sie
wowczas z oddziatem RIVM w swoim regionie (spdjrz na strone 6).

Wynik jest nieprawidiowy i co wtedy?

Nieprawidtowy wynik oznacza, ze dziecko moze cierpie¢ na chorobe. Wynik ten
otrzymasz od lekarza rodzinnego. Twoéj lekarz rodzinny jak najszybciej skieruje Twoje
dziecko do pediatry. Pediatra zbada Twoje dziecko, aby sprawdzié, co jest nie tak.

Nosiciel niedokrwistosci sierpowatokrwinkowej

Celem pobrania kropli krwi z piety jest wykrycie dzieci cierpigcych na schorzenia.
Pobranie kropli krwi z piety moze jednak rowniez wykazac¢, ze Twoje dziecko jest
nosicielem niedokrwistosci sierpowatokrwinkowej. Niedokrwistos¢
sierpowatokrwinkowa jest formg dziedzicznej anemii. Nosiciele niedokrwistosci
sierpowatokrwinkowej nie sg chorzy.

Jesli pobranie kropli krwi z piety wykazato, ze dziecko jest nosicielem niedokrwistosci
sierpowatokrwinkowej, to jedno z rodzicéw lub oni oboje réwniez sg nosicielami lub
jedno z rodzicow cierpi na niedokrwistos¢ sierpowatokrwinkowa. Jesli dziecko jest
nosicielem niedokrwistosci sierpowatokrwinkowej, moze to oznaczad, ze inne dzieci i
cztonkowie rodziny réwniez sg nosicielami.

Jesli nie chcesz otrzymywac informacji o tym, czy Twoje dziecko jest nosicielem
niedokrwistosci sierpowatokrwinkowej, powiedz to osobie przeprowadzajacej badanie
przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety). Ona poprosi Cie wowczas o ztozenie parafy
na karcie pobrania kropli krwi z piety. Jesli okaze sie, ze Twoje dziecko jest nosicielem
niedokrwistosci sierpowatokrwinkowej, nie zostaniesz o tym powiadomiona.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronach internetowych www.erflijkheid.nl oraz
www.pns.nl/hielprik/uitslag.

O czym nalezy jeszcze wiedzieé

Udziat jest dobrowolny

Udziat w badaniu przesiewowym (pobraniu kropli krwi z piety) jest dobrowolny.
Dlatego zostaniesz zapytana, czy wyrazasz zgode na badanie, zanim zostanie ono
przeprowadzone. Jesli nie chcesz, aby Twoje dziecko uczestniczyto w badaniu
przesiewowym (pobrania kropli krwi z piety), powiadom o tym osobe
przeprowadzajacg badanie przesiewowe w momencie jej wizyty lub jesli zostaniesz
wezwana na wizyte.
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Koszty

Nie musisz nic pfaci¢ za badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety).

Jezeli po badaniu przesiewowym (pobrania kropli krwi z piety) konieczne jest
przeprowadzenie badania kontrolnego dziecka, koszt tego badania zostanie w petni
zrefundowany przez ubezpieczyciela zdrowotnego. Niekiedy w przypadku
nieprawidtowego wyniku badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety)
konieczne jest przebadanie rodzicow. Badanie rodzicow podlega odliczeniu od kwoty
ich wtasnego ryzyka.

Czy badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) daje 100 procent pewnosci?

Istnieje niewielkie prawdopodobienstwo, ze wynik badania przesiewowego (pobrania
kropli krwi z piety) bedzie prawidtowy, mimo ze Twoje dziecko cierpi na jedng z
choréb. Istnieje rowniez prawdopodobienstwo, ze wynik badania przesiewowego
(pobrania kropli krwi z piety) bedzie nieprawidtowy, a badanie kontrolne w szpitalu
wykaze, ze Twoje dziecko nie cierpi na chorobe. Niestety nie mozna temu zapobiec.

Badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) jest najbardziej niezawodne, jesli
jest wykonywane w pierwszym tygodniu zycia dziecka.

Badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) odnosi sie do ograniczonej liczby
chordb. Prawidtowy wynik nie gwarantuje zatem, ze z dzieckiem nie dzieje sie nic
ztego.

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci dotyczace stanu zdrowia swojego dziecka,
skontaktuj sie z lekarzem rodzinnym.

Zagranica a badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety)

Czy przeprowadzites sie do Holandii z zagranicy, a Twoje dziecko ma mniej niz szes¢
miesiecy? W Holandii zostanie wéwczas zaoferowane badanie przesiewowe (pobrania
kropli krwi z piety), nawet jezeli Twoje dziecko zostato poddane takiemu badaniu za
granicg. W innych krajach nie zawsze przeprowadzane sg badana przesiewowe pod
katem tych samych choréb. To ty decydujesz, czy chcesz skorzysta¢ z holenderskiego
badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety). Jesli przebywasz za granica,
bedac holenderskg rodzing i chcesz, aby Twoje dziecko zostato poddane
holenderskiemu badaniu przesiewowemu (pobrania kropli krwi z piety), prosimy o
kontakt z regionalnym oddziatem RIVM West (spdjrz na strone 6).

Informacja prawna

Informacje na temat badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety)

Warto wiedzie¢, czego oczekiwac od badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z
piety). Informacje na ten temat otrzymasz zatem od potoznej lub ginekologa.
Mozesz rowniez przeczytac informacje o badaniu przesiewowym (pobrania kropli krwi
Z piety) na stronie internetowej (www.pns.nl/hielprik). To ty decydujesz, czy Twoje
dziecko wezmie udziat w badaniu przesiewowym (pobrania kropli krwi z piety).

Dane z badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety) w krajowym systemie
informacyjnym

Aby moc zaoferowac Twojemu dziecku badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z
piety), RIVM otrzymuje dane dziecka od urzedu miasta/ gminy. Dane te wraz z
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wynikami badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety) zostang ujete w
krajowym systemie rejestracji. System ten nosi nazwe Praeventis.

Jesli wynik badania przesiewowego jest nieprawidtowy, wowczas dane Twojego
dziecka wraz z wynikami badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety) trafig
rowniez do systemu rejestracji NEORAH. Pediatrzy dotgczajg do tego wyniki badan
przeprowadzonych w szpitalu.

Systemy rejestracji sq niezbedne, aby badanie przesiewowe dziatato sprawnie a jego
jakos$¢ byta monitorowana. Anonimowe dane i wyniki sg wykorzystywane do
krajowych statystyk i badan naukowych. W ten sposéb mozna udoskonali¢ badania
przesiewowe i leczenie schorzen. TNO opracowuje statystyki krajowe na zlecenie
RIVM.

Jesli nie chcesz, aby dane z badan przesiewowych (pobrania kropli krwi z piety)
Twojego dziecka pozostaty w systemie informacyjnym, mozna wéwczas odtgczy¢ dane
Twojego dziecka od wynikdw badan przesiewowych. Wyniki nie mogg juz woéwczas
zostac przypisane do Twojego dziecka. Przeczytaj na www.pns.nl/hielprik/juridische-
informatie, w jaki sposdb mozna o to poprosic.

Prywatnos¢

Krajowe systemy informacyjne sg dobrze zabezpieczone. Zastosowanie wobec nich
majq przepisy dotyczace ochrony prywatnosci. Oswiadczenie o ochronie prywatnosci
zawierajace wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ na stronie
www.pns.nl/juridische-informatie-screeningen-bij-zwangeren-en-pasgeborenen.
Mozesz przeczytac tam rowniez, jakie systemy informacyjne istniejq i ktore dane sq
przechowywane.

Co dzieje sie z resztg krwi pobranej z piety?

Po badaniu kropli krwi z piety laboratorium przechowuje pozostatg pobrang krew.
Laboratorium przechowuje krew przez co najmniej rok, aby monitorowac jakos$¢ badan
przesiewowych (pobrania kropli krwi z piety). Pediatra moze roéwniez zazadac
pozostatej krwi pobranej z piety w celu zdiagnozowania dziecka. Jest to mozliwe tylko
za zgoda rodzicéw.

Po uptywie pierwszego roku pozostata pobrana krew jest przechowywana przez
kolejne cztery lata w celach badan naukowych. Badania naukowe przy uzyciu krwi
pobranej z piety majg miejsce tylko wtedy, gdy komisja ustali, ze te badania sq
przydatne. Dotyczy to badan majacych na celu zapobieganie chorobom lub
doskonalenie sposobow leczenia. Pracownikowi naukowemu zostanie wowczas
przestana pozostata krew pobrana z piety, bez danych osobowych dziecka.

Jesli pracownik naukowy chce wykorzysta¢ dane osobowe dziecka, rodzice zawsze
najpierw zostang poproszeni o wyrazenie na to zgody.

Jesli nie chcesz, aby pozostata krew Twojego dziecka zostata wykorzystana do badan
naukowych, powiadom o tym osobe pobierajaca krople krwi z piety. Poprosi Cie ona o
ztozenie parafy na karcie pobrania kropli krwi z piety. Krew zostanie wowczas
zniszczona po uptywie roku od chwili badania.
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Skargi

Jesli chcesz wnies¢ skarge dotyczaca pobrania kropli krwi z piety, prosimy o kontakt z
organizacjg, ktora przeprowadzata badanie przesiewowe (pobranie kropli krwi z piety).
Jesli masz ogdlne uwagi dotyczace pobrania kropli krwi z piety, wowczas znajdziesz
informacje na temat procedury skarg i zazalen na stronie internetowej
www.rivm.nl/contact.

Informacje uzupetniajace

Regionalne oddziaty RIVM-DVP

Jesli u Twojego dziecka nie przeprowadzono jeszcze badania przesiewowego (pobrania
kropli krwi z piety) w ciagu pierwszych siedmiu dni jego zycia lub jesli chciatabys
uzyskac¢ wiecej informacji, skontaktuj sie wowczas z regionalnym oddziatem RIVM.

Noord-Oost Groningen, Friesland, Drenthe, Overijssel, 088 - 678 89 51
[Potnoc, Flevoland en Gelderland

Wschdd oraz

Pétnocny

Wschdd]

Zachod Utrecht, Noord-Holland en Zuid-Holland 088 - 678 89 31
Potudnie Zeeland, Noord-Brabant en Limburg 088 - 678 89 41

Wiecej informacji na temat badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety)
mozna znalez¢ na stronie internetowej RIVM: www.pns.nl/hielprik. Tutaj mozna
rowniez obejrzec filmik instruktazowy o pobraniu kropli krwi z piety. Mozna takze
zadac potoznej lub ginekologowi pytania dotyczace pobrania kropli krwi z piety.

Poszerzenie badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety)

W nadchodzacych latach do programu badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z
piety) zostang dodane kolejne choroby. Wiecej informacji na temat poszerzenia
programu badan mozna znalez¢ na stronie internetowej
www.pns.nl/hielprik/uitbreiding.
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Badanie przesiewowe stuchu

Dlaczego badanie przesiewowe stuchu?

W pierwszym miesigcu zycia Twojego dziecko zostanie przeprowadzone u niego
badanie przesiewowe stuchu. Badaniem tym mierzy sie, czy Twoje dziecko styszy
wystarczajgco dobrze, aby by¢ w stanie nauczy¢ sie mowié. To badanie przesiewowe
stuchu nazywamy rowniez ,neonatalnym badaniem przesiewowym stuchu” lub
badaniem przesiewowym stuchu noworodkow.

Kto przeprowadza badanie przesiewowe stuchu?

Stuzba Opieki Zdrowotnej dla Dzieci i Mlodziezy [De Jeugdgezondheidszorg (1JGZ)]
oferuje przeprowadzenie badania przesiewowego stuchu. Twoje biuro konsultacyjne
matki i dziecka podlega rowniez tej Stuzbie Opieki Zdrowotnej. Badanie przeprowadza
pracownik Stuzby Opieki Zdrowotnej dla Dzieci i Mtodziezy lub pracownik opieki
poporodowej.

Gdzie i kiedy?

Badanie przesiewowe stuchu przeprowadzane jest w Twoim domu lub w biurze
konsultacyjnym matki i dziecka. Jesli badanie przesiewowe stuchu zostanie wykonane
w Twoim domu, nastapi to w pierwszym tygodniu zycia dziecka. Osoba
przeprowadzajaca to badanie odwiedzi Cie w domu. Niekiedy osoba przeprowadzajaca
badanie najpierw powiadomi Cie o terminie wizyty. Podczas tej samej wizyty dziecko
poddane zostaje zwykle réwniez badaniu przesiewowemu (pobrania kropli krwi z
piety).

Jesli badanie przesiewowe stuchu odbywa sie w biurze konsultacyjnym matki i
dziecka, nastgpi to w drugim lub trzecim tygodniu po porodzie. Otrzymasz na to
wiasciwe zaproszenie.

Czy twoje dziecko przebywa w szpitalu?

Jesli Twoje dziecko przebywa w szpitalu, badanie przesiewowe stuchu zostanie
wykonane po powrocie dziecka do domu. Nalezy powiadomi¢ biuro konsultacyjne
matki i dziecka o tym, kiedy Twoje dziecko opusci szpital. Jesli Twoje dziecko
przebywa w szpitalu przez diuzy czas, tam mozna przeprowadzi¢ badanie przesiewowe
stuchu. Biuro konsultacyjne matki i dziecka skontaktuje sie z Tobg w tej sprawie. Jesli
nikt sie z Tobg nie skontaktuje, sama skontaktuj sie z biurem konsultacyjnym matki i
dziecka.

Jesli Twoje dziecko przebywa na oddziale intensywnej terapii noworodkéw (NICU),
badanie przesiewowe stuchu zostanie tam przeprowadzone. Pracownik na oddziale
intensywnej terapii noworodkdédw przeprowadzi badanie przesiewowe stuchu.

Jak przebiega badanie przesiewowe stuchu?

Osoba przeprowadzajaca badanie przesiewowe stuchu wktada miekki koreczek do
ucha dziecka. Koreczek jest podtaczony do urzadzenia pomiarowego. To urzadzenie
mierzy stuch Twojego dziecka. Badanie trwa kilka minut i nie sprawia bolu. Twoje
dziecko prawie tego nie zauwaza i zwykle $pi spokojnie, nie budzac sie.
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Nie musisz niczego przygotowywac. Jednak podczas badania w pomieszczeniu musi
by¢ cicho. Badanie przesiewowe stuchu przebiega najsprawniej, gdy dziecko jest
spokojne i $pi. Twoje dziecko moze leze¢ w tézeczku lub w Twoich ramionach.

Na stronie internetowej www.pns.nl/gehoortest-baby znalezé mozna filmiki
instruktarzowe dotyczace badania przesiewowego stuchu.
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Wynik badania przesiewowego stuchu

Wyniki badania przesiewowego stuchu sg natychmiast wiadome. Osoba
przeprowadzajgca badanie przesiewowe stuchu natychmiast omoéwi z Tobg wynik.
Wynik badania przesiewowego stuchu jest natychmiast ,zadawalajacy” u okoto 95 na
100 dzieci. Jesli wynik badania przesiewowego stuchu jest ,niezadawalajacy”, badanie
zostanie powtdrzone po uptywie okoto jednego tygodnia. Jesli wynik tego drugiego
badania przesiewowego stuchu réwniez okaze sie ,niezadawalajacy”, trzecie badanie
odbedzie sie okoto tygodnia pdzniej. To trzecie badanie przeprowadza sie przy uzyciu
innego urzadzenia.

Niedostateczny wynik nie musi oznaczac¢, ze Twoje dziecko nie styszy prawidiowo. Jesli
wynik trzeciego badania w jednym lub obu uszach réwniez jest niezadawalajacy, stuch
Twojego dziecka zostanie poddany dalszym badaniom w Centrum Audiologii
[Audiologisch Centrum]. Otrzymasz wowczas wiecej informacji na ten temat. Centrum
Audiologii to instytucja specjalizujaca sie w badaniach stuchu, mowy i jezyka. Centrum
jest niekiedy powigzane ze szpitalem.

O czym nalezy jeszcze wiedziec

Udziat jest dobrowolny

Jesli nie chcesz, aby przeprowadzono badanie przesiewowe stuchu u Twojego dziecka,
powiadom o tym osobe przeprowadzajaca badanie przesiewowe, kiedy ta przyjdzie do
Twojego domu lub kiedy zostaniesz wezwana na wizyte.

Koszty
Nie musisz nic ptaci¢ za badanie przesiewowe stuchu.

Dlaczego krétko po porodzie?

Dobry stuch jest wazny dla rozwoju Twojego dziecka. Badanie przesiewowe stuchu
moze wykry¢ wade stuchu na wczesnym etapie. Im szybciej zostanie ona wykryta,
tym szybciej mozna wszczac¢ leczenie. Wazne jest, aby wszczac¢ leczenie

zanim dziecko osiggnie wiek szesciu miesiecy. Badania wykazuja, ze wptywa to
pozytywnie na rozwdj jezyka i mowy.

Czy badanie stuchu daje 100 procent pewnosci?

Jesli wynik badania przesiewowego stuchu jest ,zadowalajacy”, oznacza to, ze stuch
Twojego dziecka prawie na pewno w tym momencie jest bez wad. Niemniej jednak
wazne jest, abys$ nadal monitorowata stuch swojego dziecka. Niekiedy wada stuchu
rozwija sie dopiero po przeprowadzeniu badania. Na szczescie zdarza sie to bardzo
rzadko. Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci co do stuchu dziecka, skontaktuj sie z
lekarzem rodzinnym lub biurem konsultacyjnym matki i dziecka.

Informacje uzupetniajgce

Wiecej informacji na temat badania przesiewowego stuchu noworodkéw mozna
znalez¢ na stronie internetowej RIVM: www.pns.nl/gehoortest-baby. Znajdziesz tu
rowniez odpowiedzi na czesto zadawane pytania. Mozesz réwniez skontaktowac sie z
biurem konsultacyjnym matki i dziecka, jezeli sama masz jeszcze jakies$ pytania. Aby
uzyskac¢ wiecej informacji na temat badan przesiewowych stuchu, mozna rowniez
zadzwoni¢ do NSDSK (Nederlandse Stichting voor het Dove en Slechthorende Kind -
Holenderska Fundacja na rzecz Dzieci Niestyszacych i Stabostyszacych):
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020 - 574 59 45.
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Informacje prawne

Informacje o badaniu przesiewowym stuchu

Warto wiedzie¢, czego mozna oczekiwac od badania przesiewowego stuchu. Dlatego
tez otrzymatas niniejszg broszure informacyjng. Wiecej na temat badania
przesiewowego stuchu mozna przeczytac na stronie internetowej
(www.pns.nl/gehoortest-baby). To ty decydujesz o tym, czy chcesz, aby Twoje
dziecko zostato poddane badaniu.

Informacje o badaniu przesiewowym w systemie informacyjnym

Dane z badan przesiewowych stuchu przeprowadzonych u Twojego dziecka sq
przechowywane w systemie informacyjnym, przeznaczonym specjalnie do badan
przesiewowych stuchu noworodkéw. Prowadzi je Twoje biuro konsultacyjne. Celem
tego systemu jest umozliwienie sprawdzenia, czy wszystkie dzieci biorg udziat w
badaniu przesiewowym stuchu na czas i czy badanie zostato przeprowadzone
prawidtowo. Dane moga byc¢ rowniez wykorzystywane do krajowych statystyk i badan
naukowych. Wykorzystywane sg do tego tylko anonimowe dane.

Wyniki badania przesiewowego stuchu sg rowniez przechowywane w pliku cyfrowym
Twojego dziecka w Twojej biurze konsultacyjnym matki i dziecka. Mozesz znalez¢
prawa przystugujace Tobie w odniesieniu do tego pliku na stronie internetowej

www.ddjgz.nl.

Prywatnos¢

System informacyjny jest dobrze zabezpieczony. Dostep do danych majq tylko osoby,
ktoére potrzebujg Twoich danych do przeprowadzenia badania przesiewowego.
Administrator tego systemu przestrzega przepiséow dotyczacych ochrony Twojej
prywatnosci. Jesli nie chcesz, aby Twoje dane byly wykorzystywane do badan
naukowych lub nie chcesz, aby Twoje dane lub dane Twojego dziecka pozostaty w
systemie informacyjnym, zapoznaj sie wowczas z informacjg widniejaca na stronie
internetowej www.pns.nl/gehoortest-baby/juridische-informatie, aby dowiedziec sie,
co w tym celu powinnas uczynic.
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Najwazniejsze punkty

Krétko po porodzie przeprowadzone zostanie u dziecku badanie
przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) i badanie przesiewowe stuchu.
Badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety) i badanie przesiewowe
stuchu zostajg zazwyczaj przeprowadzenie w domu, tego samego dnia.
Przeprowadzenie badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety) i
badania przesiewowego stuchu lezy w interesie Twojego dziecka. Udziat
dziecka w tych badaniach jest zatem wazny.

Udziat jest dobrowolny. Za badania przesiewowe nie pobiera sie zadnych
optat.

Badanie przesiewowe (pobrania kropli krwi z piety)

Podczas badania przesiewowego (pobrania kropli krwi z piety) pobierana
jest kropla krwi z piety dziecka. Laboratorium bada krew pod katem
szeregu powaznych, rzadkich chorob.

Choroby te mozna leczy¢. Zwykle stosowane sg leki lub dieta.

Dzieki wczesnemu wykryciu chordob mozna szybko wszczac¢ leczenie. Dzieki
temu zapobiega sig, o ile jest to mozliwe, powaznym wadom rozwojowym
Twojego dziecka.

Wazne jest zatem, aby u dziecka przeprowadzono badanie przesiewowe
(pobrania kropli krwi z piety) juz w pierwszym tygodniu jego zycia.

Wyniki pobrania kropli krwi z piety przekazane zostang Tobie w ciqgu pieciu
tygodni po przeprowadzeniu badania. Wyniki sg zazwyczaj prawidtowe. W
przypadku nieprawidtowego wyniku lekarz rodzinny skontaktuje sie z Tobg
tak szybko, jak to mozliwe.

Badanie przesiewowe stuchu

Podczas badania przesiewowego stuchu Twojemu dziecku wtozony zostanie
do ucha maty, miekki koreczek. Twoje dziecko prawie tego nie zauwazy.
Osoba przeprowadzajgca badanie przesiewowe stuchu natychmiast
poinformuje Cie o0 wyniku.

Badanie przesiewowe stuchu moze wykry¢ nieprawidtowosci stuchu na
wczesnym etapie.

Prawidtowy stuch jest wazny przy nauce moéwienia.

Im szybciej wykryje sie wade stuchu u Twojego dziecka, tym szybciej
mozna wszczgct leczenie.
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Niniejszg broszure udostepnia potozna lub ginekologa pod koniec cigzy. Broszure te
mozna rowniez otrzymac podczas zgtoszenia dziecka w urzedzie miasta/ gminy.

Cyfrowg wersje niniejszej broszury i ttumaczenia mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.pns.nl/geboorte.

Niniejsza broszura jest publikacjq:

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
[Krajowego Instytutu Zdrowia Publicznego i Srodowiska]
Postbus 1 | 3720 BA Bilthoven www.rivm.nl

RIVM. Troska o jutro zaczyna sie dzisiaj.

Niniejsza broszura jest publikacjg RIVM i zostata opracowana przy wspotpracy
rodzicow i ekspertéw z odpowiednich grup i organizacji zawodowych. RIVM
przywigzuje najwyzszg wage do aktualnych, dostepnych, prawidtowych i kompletnych
informacji. Z tresci niniejszej broszury nie mozna jednak wywodzi¢ zadnych praw.

Sierpien 2020
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